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یک  پروژه تحقیقاتیانجام 
حقیقتتحقیق راهی برای کشف 1.
منظم به منظور جستجو و کشف حقیقت فرایند 2.
و   systematicیا فرایندی است برنامه ریزی شده، هوشیارانه، نظام مند تحقیق 3.

.قابل اعتماد برای یافتن حقایق یا فهم عمیق مسایل
به کنه مطلب رسیدن و واقعیت چیزی را به دست آوردن4.
تباط عملی منظم ، منطقی، و دقیق برای به دست آوردن حقایق و دانش نو، و ار5.

آن با کل زندگی  
عملی منظم و دقیق برای حل مسایل و درك روابط بین متغیرها6.
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انجام یک  پروژه تحقیقاتی
. یز استتحقیقاتی برخورد با موقعیت مساله برانگانجام یک  پروژه اولین گام در  

.پرسش آغاز می شود( یا چند)برای پاسخ دادن به یک پژوهش 
. در پرسش آغازی، شناخت مرز مهم است

ایجاد زبان مشترك:  نتیجه اعمال روش پژوهش
:  تعریف روش

. است که وصول به حقیقت را آسان می نمایدراه هایی و اسلوب ها مجموعه 
به مراحلی است که برای جمع آوری اطلاعات و کیفیت بررسی آنها جهت وصول

. یک حقیقت انتخاب می شود
:  انواع روش

سیدن که موجب سرعت بخشیدن در ر–با استفاده از وسایل و ابزارهای لازم : علمی
.به هدف می گردد

عف  که نتیجه آن ض–راه مبهم، عدم قطعیت و منطق، هدف کلی و عام : غیرعلمی
.فكری است
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تحقیقاتی  پروژه مساله در
ایی  ارائه مهارت ها و تجربه هتحقیقاتی، یک پروژه انجام منظور از روش در 

قت است که دست یابی به هدف را آسان تر و عملی تر می سازد و با صرف و
کمتر، نتایج بیشتری به دست می آید 

. یابی استمساله آغازین در انجام هرگونه پژوهش یا تحقیق، نقطه 

جود مسأله یا مشكل پدیده ای است غیرعادی ، که در روند کار سیستم و
دارد و چون اخلال و بی نظمی ایجاد می کند سبب افت یا کاهش کمی و

.کیفی جریان کارها و بازده سیستم می گردد
.اید باشدمسأله یا مشكل عبارت است از شكاف بین وضعیت موجود و آنچه ب
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قیقاتیتحانجام یک  پروژه مساله برای یکانتخاب چگونگی

حله در این مر. آغاز یک تحقیق با احساس وجود یک مشكل همراه است
.احساس باید به صورت یک  پرسش در آید و بیان شود

را این پرسش از مسائل روزمره تا مباحث و فرضیات پیچیده علمی
.ودکه به شیوه ای علمی و صحیح بیان شآن است دربرمی گیرد، مهم 

د متغیر از یک جمله استفهامی که رابطه موجود بین دو یا چنعبارت است 
را مورد بررسی قرار می دهد و پاسخ این پرسش چیزی است که در 

.  تحقیق مورد جستجو است
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یقاتیتحقانجام یک  پروژه برای شناخت مساله پژوهش 

هایینارزشدیگریعاملهرازبیشمعمولا،انجامدمیپژوهشمسالهبهکهشناختیودرك
میکهنیدکایمسالهانتخابصرفرازیادیوقتبایددلیلاینبه،کندمیتعیینراپژوهش
انجامبرایکهآنجااز.نماییدتحقیقآندربارهنامهپایانبهمربوطهایبررسیدرخواهید

فراهمراانشدازفراونیگنجینهبپردازیدگستردهبررسیومطالعهبهبایدپژوهشیکاردادن
بهمستقیماکهدهیدانجامایزمینهدرراپژوهشکهاستمعقولبنابراینآورد،خواهید
.باشدمربوطشماایحرفهاهداف
کهاستمقبولکاملااین)پژوهشپیشینهمطالعه:1:استمیسرمنبع4ازپژوهشمسالهشناخت
اما،دکنیآغازخودشخصیاهدافوعلایقاساسبرراپژوهشمسالهساختنمشخصفرایند

طرحرایندفایندر.بپردازیدنیزمربوطهپژوهشیپیشینهدربارهگستردهمطالعهبهباید
چهآنردهایآودستاینكهوگرفتهصورتپژوهشزمینهایندرقبلاآیااینكهنظیرسوالاتی

ظرنموردهایروشآیاافزود؟پیشینمعلوماتبهتوانمیراجدیدینكتهچه؟استبوده
بهتر؟یااستبدتراندکردهاستفادهدیگرپژوهشگرانکهروشهاییبهنسبتمن
؟پرداختآنهابهبایدکهداردوجودعاجلتریمسایلیااستمهممنپژوهشیمسالهآیا
درکار:4پیشینهایپژوهشگسترشوتكرار:3نظریهبرمبتنیپژوهشدادنانجام:2

گروهیتحقیقهایطرح
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(  منابع شناخت: )علم

مادیشناختی علوم طبیعی و حیطه 
و  این حیطه شامل معلومات و معارفی می شود که به هر نحو درباره طبیعت

موضوعات طبیعی که دارای خواص مادی و قابل حس است حاصل می آید و  
.علوم پایه، علوم پزشكی و علوم مهندسی

الهیاتحیطه شناختی علوم الهی یا 
د که این حیطه شامل معلوماتی می شود که خارج از عالم ماده و محسوسات قرار دار

.می توان از آن به شناخت دینی نیز تعبیر نمود
.خدا شناسی، فقه و حقوق:برای مثال
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(  شناختمنابع )دست یابی به حقایق
 تفكر حقایق بسیاری در کتاب های آسمانی و از طریق وحی برای انسان بیان شده و اورا به)وحی

(واداشته است
اك  قران باب اشراق و الهام را بر روی همه کسانی که باطن خود را پ)الهام، اشراق ، کشف و شهود

(29انفال،)نمایند باز می داند یا ایهاالذین آمنوا ان تتقوالله یجعل لكم فرقانا
تجربه
 دار؛یا مرجع صلاحیت مقام---Authorization
مراجعه مستقیم و حضوری
مطالعه آثار و نوشته های صاحب نظر
  كر به  تمسک ف: ؛ استدلال(چگونگی استدلال های فكری و بیان آن ها یا هنر فكر کردن)منطق

مجهولاتمعلومات به منظور کشف 
 (می کندف در این نوع استدلال فكر از طریق معلومات کلی، مجهولات جزئی را کش)قیاسیاستدلال
ن آنها حكم در این روش فكر با استفاده از معلومات جزئی و برقراری ارتباط بی)استدلال استقرایی

(می نمایدکلی را استنتاج 
قیاسی-رویكرد استقرایی
 علمی؛ روشScientific Method
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(  منابع شناخت: )علم
 علمی؛ روشScientific Method
ابط  بررسی منظم،کنترل شده،تجربی و انتقادی قضایای فرضی درباره رو

احتمالی بین پدیده های طبیعی
سه ویژگی  تحقیق بر اساس این تعریف
استقرایی است-تحقیق منظم و کنترل شده و مبتنی بر الگوی استدلالی1.
تجربه است(validation) تحقیق تجربی است؛ مبنای اعتبار بخشیدن 2.
این ویژگی مهمترین جنبه علم است و باعث  :(self correcting) تحقیق خود اصلاح گر است3.

می شود که همواره نتایج علمی مورد تجدید نظر و بررسی قرار گیرد
روش علمی بر پایه یافته های قابل اثبات و قابل تجربه پایه گذاری شده است

رسیدن به حقایق از طریق روش علمی نیازمند کوشش سخت،دقیق و منطقی است
محقق در زمینه مورد تحقیق بایستی تخصص داشته باشد

تحقیق نیاز به زمان بسیار دارد
تحقیق باید قابلیت تعمیم پذیری داشته باشد

مساله استحل تحقیق،کشف حقیقت، دانش نو و 
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علمهدف های 

هدف اساسی و غایی علم تدوین نظریه است
توصیف رفتار

. پديده مورد نظر چگونه به وجود آمده است ، چگونه عمل مي كند، تحت تاثير چه عواملي قرار دارد

 رفتارتوصیف
تبیین رفتار
 اررفتپیش بینی

 رفتاركنترل
بهبود
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علمهدف های 
تبیین رفتار
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علمهدف های 
پیش بینی رفتار

ه بین  وقتی که گفته می شود رفتار از قوانین پیروی می کند، در واقع اعتقاد این است ک
دها می توان بعد از توصیف و تبیین رویدا. متغیرها روابط منظم و پیش بینی پذیر وجود دارد

روابط بین متغیرها را در حد اطمینان پیش بینی نمود

 آينده پديده مورد نظر پيش بيني شود تا شودتلاش مي  .
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علمهدف های 
کنترل رفتار
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علمهدف های 

بهبود
از سوالات  هر زمینه ای از تحقیق پژوهشگر تلاش می کند تا ارائه پاسخ  به برخیدر 

د ها و رویه توانمندی و قابلیت خاصی را از طریق کاربست نتایج ، ارتقا  کیفی رون
. شدهای مورد مطالعه را به نحوی فراهم آورد تا برآیند کار ایجاد ارزش افزوده با
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تحقیقاتیعلمی برای  انجام یک  پروژه مراحل روش 

پي بردن به مسئله1.

جستجوي پيشينه2.

تدوين فرضيه3.

مشاهده و آزمون فرضيه4.

فرضيهپذيرش، رد و يا تعديل كردن 5.

(Dewey)
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عناصر اصلی فرایند پژوهش علمی
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(الپروپوز)كار تحقیقطرح : تنظیم یک طرح تحقیقاتی 

كيمختلفاجزاءكهاستچارچوبيكارطرحيابرنامه
روشنراريكديگباآنهاارتباطوچگونگييقاتيقتحطرح

جملهاز.سازدمي
شونداجرابايدكهعملياتي
عملياتاجرايزمان
هستنداجرامسئولكهافرادي
كردخواهندصرفكهزماني
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تنظیم یک طرح تحقیقاتی و  مراحل تدوین 
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طرح تحقیق علمیاجرای مراحل 
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طرح تحقیقاتی اجرای یک مراحل تدوین و 
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طرح تحقیقاتی موضوع در  یک شرایط انتخاب 

.د مورد علاقه پژوهشگر باشديق بايموضوع تحق:علاقه پژوهشگر. 1
.نو و تازه باشد  و بصورت خلاقانه مطرح شود: ع بودنيبد. 2
.ا کاهش آن منجر شوديد به حل مشکل يموضوع پژوهش با:ر بودنيپژوهش پذ. 3
.ت دارديد تا چه اندازه اهميانجام دادن پژوهش جد:تيت واولوياهم. 4
.قرار دهدي خود را مورد نظريد توانايپژوهشگر در انتخاب موضوع با:ي پژوهشگريتوانا. 5
د در يبار لوازم مادييزات و سايري، بودجه، تجهيگروي انساني، ابزار اندازهين:منابع مادي. 6

.دسترس پژوهشگر باشد
تا امکان .تلاعاتي دسترسي داشطد به منابع ايق بايدر انتخاب موضوع تحق:منابع اطلاعاتي. 7

.ق فراهم شودينه تحقيشيهاي قبلي و بررسي پبازنگري پژوهش
ي و ههاي علمه  د از جنبهه يرامون موضوع مورد نظر بايق پيانجام دادن تحق:به صرفه بودن. 8

.نظري مقرون به صرفه باشد
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موضوع در پروژه تحقیقاتیشرایط تدوین 

موضوع به صورت يك جمله مثبت خبري؛1.

عدم استفاده از كلمات زائدي بدون نقش و باري در تحقيق؛2.

آزمون پذير مطرح شدن موضوع؛3.

ريشه داشتن در علم مربوطه؛4.

(جامعه آماري/ مكاني/زماني/ماهيتي) محدود بودن موضوع تحقيق5.
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در پروژه تحقیقاتیانتخاب موجود برای منابع  

استفاده از تجارب شخصي و فردي محقق؛. 1

استنتاج از نظريه ها و فرضيات موجود و مطرح؛. 2

استفاده از متون مربوط به موضوع تحقيق؛. 3
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طرح تحقیقاتی اجرای یک مراحل تدوین و 

پيشنهاده هاي پژوهشي معمولا با بخش مقدماتي آغاز مي شود که •
مساله پژوهش را بيان مي کند( 1•
توضيح مي دهد که تحقيق پيشنهادي چگونه بر پيشينه پژوهشي مبتني است ( 2•
مشارکت بالقوه خود را در دانش پژوهشي و فعاليت تربيتي پيشنهاد مي کند ( 3•
نداهداف، فرضيه ها يا سوال هاي پژوهش را که تحقيق با توجه به آنها طراحي شده فهرست مي ک( 4•

به طور خلاصه بخش مقدماتي بايد خواننده را متقاعد کند که تحقيق ارزش انجام شدن را دارد

بخش مقدماتی پروپوزال 
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مسأله تحقیق

 تغيدر را  عبارتست از يك جمله استفهامي كه رابطه موجود بين دو يا چندد م
مورد مورد بررسي قرار مي دهد و پاسخ اين پرسش چيزي است كه در تحقيق

. جستجو است

 ديك مسئله علمي باشد، همواره شامل دو يا چند متغير خواهد بواگر.
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در پروژه تحقیقاتیویژگی های مسأله 

بيان كننده يك رابطه بين دو يا چند متغير؛1.

صورت سوالي داشتن، به روشني و بدون ابهام ؛2.

قابل آزمون بودن، با متغيرهايي قابل اندازه گيري؛3.

موضع اخلاقي يا آرماني نداشتن؛4.

محدود بودن و قابل سنجش دامنه و اثر؛5.
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مسألهبیان محتوای 
مقدمه1.

ويژگي هاي مسأله2.

ابعاد يا گستردگي مسأله3.

محيط مسأله4.

عوامل احتمالي بروز مسأله5.

نتايج حل مسأله6.

اهميت و ضرورت حل مسأله7.

ألهپيامدهاي ناشي از عدم حل مس8.

چگونگي حل مسأله9.

:شودميآوردهزيرنكاتمسئلهبياندر

مرجعمنابعطريقازايزمينهاطلاعات
ومتخصصافرادونظراتمرجعكتابهاي
نظرانصاحب

مسألهدقيقوصيفت
وقوعيابروزنحوه
شدتووسعت
مسألهبروزدردخيلعوامل
مشكلبافعليبرخوردنحوه
پژوهشفوايد

ميانتظارمشكلحلازنتايجيچه
رود
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ویژگی های یک بیان مسئله خوب

ت مسئلهيانتقال اهم.1

ك حوزه تخصصييد مسئله در يتحد.2

قات انجام شدهياطلاعات كلي در باره تحق.3

قيج تحقيچارچوبي براي ارائه نتا.4
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تبدیل مساله به عنوان پژوهش

?How؟  چگونه•

?what؟چي•

?why؟چرا•

?who؟  چه كسي•

?when؟    چه زماني•

?where؟          كجا•
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فعالیت كلاسی.... فرصتی برای اندیشه ورزی
ايدگرفتهنظردرخودتحقيقاتيپروژهبرايکهموضوعيبهتوجهبا
است،تهداشمعطوفخودبهراشماذهنوشدهقلمدادمسئلهعنوانبهشمابرايکهآغازينپرسش-1

.نماييدارائهمکتوبصورتبهونمودهطرح
کنيدارائهوآوردهدر«تحقيقموضوع»صورتبهراسؤال-2
.کنيدارائهمسالهبيانيهيکشدهانتخابموضوعبراي3.
1403سالدر........شهرندختراتحصیلتركاجتماعیـروانیعللبررسی4.
.........شهرندختراتحصیلتركاجتماعیـروانیشناسیآسیب5.
.نشودبیشتركلمه15ازشماعنوانكلماتتعدادكنیدسعی6.
.1403سالدرخوراسگاندانشگاهدانشجویاناضطراببرریلکسیشنآموزشیهایاثردوره7.
:گویدمیمابهعنوان8.
راچیزیچه9.

زمانیچهدر10.

(سازمان)افرادیچهروی11.
.كردخواهیممطالعه12.



دکتر 

عبادی

آن ها در یک و نحوه بیان مساله گزاره های 

هـای  زارهت مسئله و گیان كلی مسئله، اهمیک بیک مطالعه حاوی یه یهای اولبخش
.ق استیخاص مسئله تحق

اجزاء گزاره مسئله
1  .در اجرای پژوهش های علمی پس از بیان مسئله تحقیق: هدف های تحقیق

.قصد خود را به صورت عملیاتی بیان می كند, پژوهشگر
 بطن مسأله استخراج شده باشنداز

واقع بینانه باشند

قابل دسترس باشند

 باشندقابل اندازه گیری یا سنجش

صورت سوال مسئله تحقیق در مطالعات كیفی و كمی می تواند ب: سئوال های تحقیق. 2
.بیان شود

.حدس بخردانه ای در باره رابطه دو یا چند متغیر است: فرضیه های تحقیق. 3



دکتر 

عبادی

ی درگزارش پروژه تحقیقاتآن ها نوشتن گزاره های مسئله و نحوه 

هـای  زارهت مسئله و گیان كلی مسئله، اهمیک بیک مطالعه حاوی یه یهای اولبخش
.ق استیخاص مسئله تحق

اجزاء گزاره مسئله
در اجرای پژوهش های علمی پـس از بیـان مسـئله تحقیـق     : هدف های تحقیق.  1

.قصد خود را به صورت عملیاتی بیان می كند, پژوهشگر

صورت سوال مسئله تحقیق در مطالعات كیفی و كمی می تواند ب: سئوال های تحقیق. 2
.بیان شود

.حدس بخردانه ای در باره رابطه دو یا چند متغیر است: فرضیه های تحقیق. 3



دکتر 

عبادی

نوشتن اهداف تحقیق در پروژه تحقیقاتی
ميكليهدف.برسدآنبهخواهدميتحقيقانجامنتيجهدرمحققكهاستهدفي:كليهدف•

چهبهتحقيقانتهايدركهدهدمينشانكليهدف.باشدتحقيقعنوانخبريشكلهمانتواند
تحقيقكليهدفبايددهيمنشانراخودتحقيقانتهايوغايتآنكهبراي.رسيدخواهيماينقطه
.باشدارزيابيوسنجشقابلكهبنويسيمايگونهبهراخود

شروع“همقایس”یاو“تعیین”مانندسنجشقابلکلماتباجزییاهدافوکلیهدفحتما ًکهشودمیتوصیه

حاسبهم،كردنتعییننظیرافعاليازاهدافنوشتنبراينیستالزامیتحقیقعنواندربارهمورداین.شود

.كرداستفادهدادنشرحوكردنتوصیف،كردنشناسایي،كردن

استعنوانازبیشترکلیهدفدرتحقیقمکانوزمانبیانضرورتهمچنین

امكانقتحقييكدرشدهارائهكليهدفبهدستيابيميزانسنجشكهآنجااز:اختصاصياهداف•
احلمرجزيييااختصاصياهداف.كنندميتقسيماختصاصيهدفچندبهراآننيست،پذير

.دهدمينشانراكليهدفبهرسيدن
نيزژوهشپشدهتفكيكمسئلهراآنهاميتوانوشوندميمنتجكلياهدافاز:تحقيقفرعيهداف•

.ناميد
ربكاربرديهدف.نداردمشخصيساختاروشدخواهدآنبهمنجرتحقيقحاصل:كاربرديهدف•

راوضوعمكاربرديهايجنبهكندميسعيونيستسنجشقابلودقيقخيليقبلياهدافخلاف
.دهدنشان



دکتر 

عبادی

تحقیقمثال برای اهداف 
مار  بررسي آگاهي ، نگرش  و عملکرد ارايه دهندگان خدمات درماني در خصوص حقوق بي: عنوان•
خصوصرددرمانيخدماتدهندگانارايهعملكردو،نگرشآگاهينمرهميانگينتعيين:كليهدف•

.بغدادشهردرمانيمراكزدربيمارحقوق
باشدنداشتهاختصاصیهدفاستممکنتحقیقیک:اختصاصياهداف.•

اصفهانشهردربيمارحقوقخصوصدردرمانيخدماتدهندگانارايهآگاهينمرهميانگينتعيين1.

اصفهانتعيين ميانگين نمره نگرش ارايه دهندگان خدمات درماني در خصوص حقوق بيمار در شهر2.

اصفهانر ميانگين نمره عملكرد ارايه دهندگان خدمات درماني در خصوص حقوق بيمار در شهتعيين 3.

:فرعي اهداف 4.
تفكيكهباصفهانشهردربيمارحقوقخصوصدردرمانيخدماتدهندگانارايهنگرشوآگاهينمرهميانگينتعيين5.

جنسيت
تفكيكبهاصفهانشهردربيمارحقوقخصوصدردرمانيخدماتدهندگانارايهنگرشو.آگاهينمرهميانگينتعيين6.

سنيهايگروه

: اهداف كاربردي •
كمك در طراحي مداخلات افزايش رعايت حقوق بيماران  1.
كمك در نيازسنجي آموزشي در خصوص حقوق بيماران براي ارايه دهندگان خدمات سلامت  2.



دکتر 

عبادی

فرضیه درپروژه تحقیقاتی نوشتن 

هاي مرتبط با مسئلههيا نظريم ويمفاه.1

.حدس بخردانه اي درباره رابطه دو يا چند متغير است:فرضيهفيتعر
.دكنميبيانخودتحقيقنتيجهبرايمحققكهعلمياستحدسيفرضيه
ميارقرتأثيرتحتراديگرعوامل،عاملچنديايكچراكهدهدمينشانفرضيه

.دهند
آوريجمعبوسيلهكهدانستبايدداوريپيشياعلميحدسيكراتحقيقفرضيه

.يردگميقرارآزمايشموردشودميفرضيهآنردياقبوليبهمنجركهاطلاعاتي
ياوحقيقتمسئلهبرايمحقق(فرضي)پيشنهاديحلراهرافرضيهديگرعبارتبه

.كردنيتدوتوانمياساسدوبرراهيفرض.انددانستهتحقيقنتيجه
ق و فرض آمارييه تحقيفرض



دکتر 

عبادی

مشخصات یک فرضیه خوب 
ل صورت خواهد به طور متداول اين بيان به سه شك. در هنگام بيان فرضيه محقق به بررسي روابط بين متغيرها مي پردازد

.گرفت
بررسي رابطه علت و معلولي بين دو يا چند متغير.
بررسي همبستگي و شدت آن بين دو يا چند متغير  .
بررسي و مقايسه ميزان تفاوت تاثير يك يا چند متغير بر يك يا چند متغير.

یک فرضیه خوب 
.          . فرضيه بايد به صورت روشن، واضح، معين و مشخص بيان شود•
حدود فرضيه بايد كاملاً مشخص شود تا با فرضيه ي ديگر مخلوط نشود•
.                                                            فرضيه بايد حتي المقدور بر اساس تئوري ها و نظريه هاي موجود بيان گردد•
.                                                         فرضيه را بايد بتوان با وسايل و ابزار موجود تحت مشاهده علمي مورد آزمايش قرار داد•
.نتايج حاصل از فرضيه بايد قابل استفاده باشد•



دکتر 

عبادی

تحقیقتحقیقاتی و رده بندی سوالات پروژه 

پرسشهايي هستند كه براي رسيدن به اهداف بايد پاسخ داده شوند: سوالات
 معمولاً وجه استفهامي فرضيه ها است سئوال .
 تدوين سئوال آسانتر از تدوين فرضيه است.
 سئوال مانند فرضيه برخاسته از مسئله پژوهش است.
  سئوال دشواريهاي آزمون فرضيه را ندارد

1.و  ؟تسيچ؟باشدها معمولاً از کلمات چه مين گونه سواليدر ا:فييهاي توصسوال
.شودي استفاده م؟چگونه است

ظهر  ندر مهور يا چند متغيها چگونگي رابطه دو ن گونه سواليدر ا:ايهاي رابطهسوال. 2
.رديگقرار مي

.رها سرو کار دارديها با تفاوت سطوح متغن سواليا: هاي تفاوتيسوال.3



دکتر 

عبادی

تنمایش رابطه مساله تحقیق با اهداف ، فرضیه ها و سوالا

مساله تحقیق

اهداف 

(كلی و ویژه)

فرضیه های سوالات تحقیق

تحقیق



دکتر 

عبادی

اهمیت و ضرورت تحقیق 

:ایددر بیان اهمیت و ضرورت تحقیق، محقق باید به مواردی زیر اشاره نم
آیا تحقیق به انسانها كمک می كند؟ -
آیا به بهتر زیستن كمک می كند؟ -
یق      آیا مساله مورد مطالعه از مسایل حاد جامعه است و دستاوردهای تحق-

كمکی به حل آن می كند؟
از هدر دادن و اتلاف منابع جلوگیری می كند؟ آیا -
؟ جلوی خطاها را می گیردآیا -



دکتر 

عبادی

انواع تعاریف
تعريف مفهومي

(مانند فرهنگ لغت. )تعريف يك مفهوم با استفاده از مفاهيم ديگراست
تعريف با مفاهيمي جز مفهوم مورد اشاره؛. 1
برتري تعريف مثبت بر تعريف منفي؛. 2

.استوار استمشاهده ويژگي هاي قابل بر : تعريف عملياتي
عبارت از مشخص كردن فعاليت هاي محقق براي اندازه گيري يا دستكاري

.يك متغيراست، متغير عملياتي راهنما و دستورالعمل پژوهشگر است
عملياتي كه بايد انجام پذيرد تا اندازه گيري يك: تعريف عملياتي اندازه پذير -1

.مفهوم يا سازه ميسر شود
تجربي ايجاد شرايط آزمايشي لازم براي بروز پديده-تعريف عملياتي ازمايشي. 2

مورد مطالعه 



دکتر 

عبادی

تحقیقاتیتحقیق د ر یک پروژه بررسی پیشینه 
قينه تحقيشيبررسي پاهداف

د مسئلهيف و تحديتعر
 بليقات قيق در چارچوب تحقيهاي تحقافتهيقرار دادن
اجتناب از دوباره كاري
ترقيري دقيگها و ابزار اندازهانتخاب روش
پي بردن به پژوهش هاي انجام شده درباره مسأله
آشنايي با روش هاي انجام پژوهش هاي مشابه
بدست آوردن چارچوب نظري دربارة مسأله
جلوگيري از دوباره كاري



دکتر 

عبادی

چگونگی انجام بررسی پیشینه تحقیق
(key words)كشف و شناسايي كليد واژگان مرتبط 1.

پي بردن به اسناد و مدارك مربوط به كليد واژگان2.

(از نظر موضوع و زمان)انتخاب اسناد و مدارك مرتبط 3.

(نقل قول مستقيم يا مفهومي)مطالعه و فيش برداري 4.

ويژگيهاي چهارچوب نظري

.متغيرهاي مرتبط با موضوع پژوهش بايد به روشني شناسايي و مشخص شوند•
.يق بيان شوندتحقاند در چگونگي ارتباط، روابط مهمي كه بين متغيرها بر پاية نظريه ها تصوير شده •
وابط در  اگر در پژوهشهاي پيشين روابط بررسي شده باشند بايد به مثبت يا منفي بودن اين ر•

.چهارچوب نظري اشاره شود
.روابط منتظره را بايد حداقل به كمك پژوهشهاي پيشين تبيين كرد•
.بايد چهارچوب نظري را طي يك نمودار نمايش داد•



دکتر 

عبادی

چگونگی انجام بررسی پیشینه تحقیق
ات مربوط در بخش بررسي پيشينه پژوهش مي توانبه بحث تفصيلي در مورد آثار نظري و تحقيق•

:  پرداخت ، همراه با مطالب مربوط ديگري همچون
يافته هاي تحقيق هاي ديگري كه در رابطه با پژوهش است مشتمل بر هر تحقيق انتقادي  •
يافته هاي همسو با پژوهش كه ارتباط هايي با تحقيق پيشنهادي دارد  •
نقد روش هاي مورد استفاده در پژوهش هاي پيشين  •
ستخراج كرده اند  نتايجي كه پژوهشگران در بررسي پيشينه پژوهش مرتبط با تحقيق پيشنهادي شما ا•
در صورت امكان كاربردهاي يافته هاي پژوهشي پيشين در فعاليت حرفه اي •



دکتر 

عبادی

گوگل اسکولار 



دکتر 

عبادی

تحقیقاتیژه تحقیق در پرومنابع اطلاعاتی برای بررسی پیشینه 
منابع 

دست اول

ك  يا شاهد زنده در يه پرداز، محقق يك نظريه يهاي اولمطالعات، نوشته
هاي هنمايه جاري مجل(... دستنويس هاي مستقيم–گزارشات –يادداشت ها ).واقعه است
مديريت, علوم تربيتي

علوم اجتماعي , مديريت, منابع تعليم و تربيت
مديريتي, روان شناسي, نمايه تربيتي
شناختيهاي روانچكيده
شناختيهاي جامعهچكيده
مديريت سازماني, ايمنابع تعليم وتربيت حرفه
هاي مديريتچكيده
هانامهالمللي پايانچكيده بين
هانامهنمايه جامع پايان
استناديهاي نمايه

, نقددها , ته هدا عبارتند از نوشد ... كتاب ها، مقاله هاي منتشر شده و . ادبيات نظري و تجربي قبلي استيعني 
ت اول محققان و ديگر اهدل فدن دربدارن مندابع دسد     , مفسران, گزارشات و بحثهايي كه منتقدان, تفسيرها

د قرار دهندد و  بايد كوشش كنند حتي المقدور منابع دست اول را در متن كار خوپژوهشگران .باشندنوشته 
.  رنددر نوشته ها بياو( براي نفي يا اثبات مدعا)هميشه منابع دست دوم را به عنوان شاهد مدعاي خود 

منابع 
دست دوم

, نوشته, عبارتند از اصل اثر
رخداد يا فيلمي كه , سند

محقق آنرا به طور مستقيم 
مطالعه و به عنوان شاهد 

عيني ملاحظه مي نمايد و يا 
آزمايش و تجربه اي است كه 
شخص پژوهشگر آنرا انجام 

. داده باشد



دکتر 

عبادی

بخش روش پژوهش در در پروژه تحقیقاتی

ق شما بخش روش پژوهش در پروپوزال بايد شيوه هاي نمونه گيري، گرد آوري داده ها و نيز هر شيوه اي را كه در تحقي
.  مهم است توصيف كند 

.ف شده است اگر شما تحقيق كمي را پيشنهاد مي كنيد بايد تبيين كنيد كه چگونه نمونه شما نماينده جامعه تعري

ست بصيرت هاي اگر تحقيق كيفي را پيشنهاد مي كنيد بايد تبيين كنيد كه چرا مورد يا مواردي كه انتخاب شده ممکن ا
اساسي درباره پديده هاي مورد نظر فراهم آورد 



دکتر 

عبادی

علوم رفتاری و مدیریتدر دسته بندی روش های تحقیق 
هدفبر اساس ( الف

قدات آزمدون   ين ندوع تحق يهدف اساسي ا(Basic Research):ادييق بنيتحق
نه خاص يك زميها و افزودن به مجموعه دانش در دهين پدين روابط بييها، تبهينظر

.است

Applicd):ق كاربردييتحق Research) قدات كداربردي توسدعه    يهددف تحق
.نه خاص استيك زميدانش كاربردي در 

ندي است كه يفرا(R&D Research & Development):ق و توسعهيتحق
.ك فرآورده آموزشي انجام مي شوديص مناسب بودن ين و تشخيمنطور تدو



دکتر 

عبادی

علوم رفتاری و مدیریتدر دسته بندی روش های تحقیق 
تحقیقات بر مبنای نحوه گردآوری داده هادسته بندی (  ب

شامل مجموعه روشهايي است كده هددف   
هداي آنها توصيف كردن شرايط يدا پديدده  

. مورد بررسي است

تحقيق
توصيفي

( يرابطه علت و معلدول )به منظور برقراري 
ميددان دو يددا چنددد متغيددر از طرحهدداي   

.آزمايشي استفاده مي شود

تحقيق
آزمايشي



دکتر 

عبادی

توصیفیتحقیق های دسته بندی 
يدك هداي  ژگدي يع ويد براي بررسي توز(Survey Research):شييمايق پيتحق-1

.رودشي بكار مييمايق پيروش تحقاز جامعه آماري 

ان يد ق رابطده م يد ن تحقيدر ا(Correlational Research):ق همبستگييتحق-2
.گرددل مييق تحليرها براساس هدف تحقيمتغ

هاي آموزشدي،  ن دسته از پژوهشيهدف ا(Action Research):پژوهياقدام-3
.باشدهاي مربوط به نظام آموزشي ميدهيا پديط يف شرايتوص

شدي پزوهشدگر بده    يهداي آزما برخلاف پژوهش(Case Study):مورديبررسي -4
پردازدر وابسته نميير مستقل و مشاهده اثر آن بر متغيدستكاري متغ

Ex-postfacto)(ايسهيمقا–علي )دادييرو–ق پس يتحق-5 research)

وع تحقيقات با توجه به متغير وابسته به بررسي احتمالي وقوع آن مي پردازد و از نپژوهشگر 
علدل  : الگذشته نگر است و سعي بر آن است كه از معلول به علت احتمدالي پدي ببدرد مثد    

.احتمالي شكست فروش يك محصول را مي توان از اين روش بررسي كرد



دکتر 

عبادی

پروژه  تحقیقاتیانجام یک جمع بندی و خلاصه  
مرحله را طی کرد5انجام دادن ی پژوهش تلاشی جدی است و برای تحقق آن باید 

تشخیص و شناخت  یک مساله پژوهشی-1
ید آن تدوین پروپوزال یا پیشنهاده پژوهشی در رابطه با مساله ای که می خواه-2

را بررسی کنید
با این هدف که روش های جمع آوری داده ها و ) انجام دادن تحقیق مقدماتی -3

( سایر شیوه ها به شیوه آزمایشی به کار گرفته شود 
ه یعنی فرایند جمع آوری و تحلیل داده ها پس از مقدماتی ک) اجرای پژوهش -4

()  ود باید در نگارش تحقیق یا پایان نامه یا سایر گزارش های پژوهشی مطرح ش
هرچند این مرحله بسیار پرزحمت است اما اقدام به تدوین پروپوزال ، اجرای  

اد مقدماتی و بازنویسی پروپوزال آمادگی لازم را برای اجرای پژوهش در ما ایج
( خواهد کرد

شد  مرحله آخر معمولا برای دانشجویان مقاطع کارشناسی و ار) تهیه گزارش -5
(زمینه مطالعات مقاطع بعدی را تعیین می کند


